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ПЛАН РАБОТЫ СОВЕТА ПО ПИТАНИЮ В МБОУ ЦО №36 

(ШКОЛА) 

Цель: обеспечение качественным питанием обучающихся в школе, создание условий, 

способствующих укреплению здоровья и формирование навыков правильного 

здорового и культурного питания,  100 % охват учащихся  горячим питанием.  

Задачи: 

- обеспечить качественное, сбалансированное питание детей; 

 - вести пропаганду здорового питания и здорового образа жизни; 

- формировать у детей и родителей потребности правильного и культурного питания 

как неотъемлемой части сохранения и укрепления здоровья. 

№ Вид деятельности Срок исполнения Исполнители 

1 Проверка готовности пищеблока к 

новому учебному году. 

август Члены совета по 

питанию 

2 Контроль за соблюдением правил 

СанПиН, требований 

Роспотребнадзора при организации 

питания в 2023-2024 учебном году. 

еженедельно Члены совета по 

питанию 

3 Оформление информационной 

страницы «Совет по питанию в 

действии». 

сентябрь Симашова А.М. 

4 Размещение на школьном сайте 

информации о создании Совета по 

питанию и план его работы на 

учебный год. 

ежемесячно Отв. за сайт 

5 Утверждение списков учащихся из 

многодетных и малообеспеченных 

семей, учащихся с ограниченными 

возможностями здоровья имеющих 

право на получение  льготного 

питания. 

сентябрь Совет по питанию, 

директор 

6 Проверка двухнедельного меню и 

его исполнения в  школьной 

Не реже 1 раза в 

четверть 

Медработник 



столовой. 

7 Проверка соответствия рациона 

питания согласно утвержденному 

меню. 

Не реже 1 раза в 

четверть 

Совет по питанию 

 

8 Проверка обеспечения пищеблока 

инвентарем, посудой, 

технологическим оборудованием. 

Не реже 1 раза в 

четверть 

Совет по питанию 

 

9 Проведение общешкольных 

родительских собраний: 

1. «Организация питания 

обучающихся в школе»; 

2. «О состоянии организации 

горячего питания обучающихся в 

первом полугодии учебного года». 

сентябрь 

февраль 

Администрация 

10 Осуществление контроля 

обеспечения льготным питанием 

обучающихся из малообеспеченных 

семей. 

Не реже 1 раза в 

четверть 

Совет по питанию 

 

11 Осуществление контроля качества 

продукции, поступающей в 

школьную столовую и буфет. 

1 раз месяц Совет по питанию 

 

12 Проведение проверок санитарного 

состояния обеденного зала, кухни, 

складских и подсобных помещений 

школьной столовой и буфет. 

1 раз месяц Совет по питанию 

 

13 Проведение анкетирования 

участников образовательного 

процесса об удовлетворенности 

организацией питания в школьной 

столовой. 

декабрь Совет по питанию 

 

14 Проведение рейдов по проверке 

санитарного состояния обеденного 

зала, кухни мойки. 

Октябрь, 

январь, 

апрель 

Совет по питанию 

 

15 Проверка наличия журналов, 

утвержденных СанПиНом, качества 

их ведения. 

1 раз в полугодие медработник 

16 Проверка выполнения санитарных 

правил и норм. 

Не реже 1 раза в 

четверть 

медработник 

17 Организация и проведение Не реже 1 раза в Совет по питанию, 



мониторинга питания четверть администрация 

18 Контроль за проведением в зимне-

весенний период С-витаминизация 

готовой продукции. 

Декабрь-май медработник 

19 Контроль за соблюдением 

санитарных правил при мытье 

посуды. 

 В течение года Совет по питанию 

20 Контроль за отпуском 

приготовленных блюд. 

В течение года Совет по питанию 

21 Проверка состояния торгово-

технологического и холодильного 

оборудования. 

В течение года Совет по питанию 

22 Проверка наличия посуды, столовых 

приборов, кухонного инвентаря. 

Не реже 1 раза в 

четверть 

Совет по питанию 

23 Организация мероприятий по 

увеличению охвата горячим 

питанием обучающихся. 

Раз в четверть администрация 

24  Организация просветительской 

работы среди учащихся по вопросам 

питания. 

В течение года Совет лидеров 

25 Контроль за организацией 

дежурства учащихся и учителей 

столовой и буфете. 

еженедельно Совет по питанию 

26 Беседы на тему «Культура питания», 

«Правила этикета в буфете» 

ноябрь медработник 

27 Подготовка и заслушивание отчета о 

работе общественного Совета по 

питанию за учебный год на 

заседании управляющего Совета. 

май Соловьева Ю.В 

 

 


